Календарно-тематичний план

 вивчення предмета «Захист Вітчизни» в 10-х класах на 2015-2016 н.р.

(за програмою 2 години на тиждень)

	№№
з/п
	Зміст навчального матеріалу
	Тип заняття
	Дата

	1
	Вступний урок
	теоретичне
	

	Розділ 1. Збройні Сили України на захисті Вітчизни 

	2
	Тема 1.1 Зан.1 Збройні Сили України -  військове формування держави
	теоретичне
	

	3
	Тема 1.1 Зан.2 Збройні Сили України -  військове формування держави
	теоретичне
	

	4
	Тема 1.1 Зан.3 Збройні Сили України -  військове формування держави
	теоретичне
	

	5
	Тема 1.2 Зан.1 Розбудова національних Збройних Сил
	теоретичне
	

	6
	Тема 1.2 Зан.2 Розбудова національних Збройних Сил
	теоретичне
	

	7
	Тема 1.2 Зан.3 Розбудова національних Збройних Сил. Тематичне оцінювання
	теоретичне
	

	Розділ 2. Міжнародне гуманітарне право про захист жертв війни

	8
	Тема 2.1 Зан.1 Міжнародного гуманітарного права та його норми про захист жертв війни.
	теоретичне
	

	9
	Тема 2.2 Зан.1 Особливості ведення воєнних дій з урахуванням норм  міжнародного гуманітарного права
	теоретичне, демонстраційне
	

	Розділ 3. Тактична підготовка

	10
	Введення.
	теоретичне
	

	11
	Тема 3.1 Зан.1 Основи загальновійськового бою
	теоретичне, демонстраційне
	

	12
	Тема 3.1 Зан.2 Основи загальновійськового бою
	теоретичне, демонстраційне
	

	13
	Тема 3.1 Зан.3 Основи загальновійськового бою. Тематичне оцінювання
	теоретичне, демонстраційне
	

	Розділ 4. Вогнева підготовка

	14
	Введення.
	теоретичне
	

	15
	Тема 4.1 Зан.1 Основи  стрільби із стрілецької зброї
	теоретичне
	

	16
	Тема 4.1 Зан.2 Основи  стрільби із стрілецької зброї
	теоретичне
	

	17
	Тема 4.1 Зан.3 Основи  стрільби із стрілецької зброї
	теоретичне
	

	18
	Тема 4.2 Зан.1 Стрілецька зброя та поводження з нею, догляд і зберігання
	теоретичне
	

	19
	Тема 4.2 Зан.2 Стрілецька зброя та поводження з нею, догляд і зберігання
	теоретико-практичне
	

	20
	Тема 4.2 Зан.3 Стрілецька зброя та поводження з нею, догляд і зберігання
	практичне
	

	21
	Тема 4.2 Зан.4 Стрілецька зброя та поводження з нею, догляд і зберігання
	практичне
	

	22
	Тема 4.2 Зан.5 Стрілецька зброя та поводження з нею, догляд і зберігання
	практичне
	

	23
	Тема 4.2 Зан.6 Стрілецька зброя та поводження з нею, догляд і зберігання. Тематичне оцінювання
	практичне
	

	Розділ 5. Статути  Збройних Сил України

	24
	Введення 
	теоретичне
	

	25
	Тема 5.1 Зан.1 Військовослужбовці та відносини між ними
	теоретичне
	

	26
	Тема 5.1 Зан.2 Військовослужбовці та відносини між ними
	теоретичне
	

	27
	Тема 5.2 Зан.1 Внутрішній порядок у військовій частині та її підрозділах
	теоретичне
	

	28
	Тема 5.2 Зан.2 Внутрішній порядок у військовій частині та її підрозділах
	теоретичне
	

	29
	Тема 5.2 Зан.3 Внутрішній порядок у військовій частині та її підрозділах
	теоретичне
	

	30
	Тема 5.3 Зан.1 Військова дисципліна, засоби щодо її зміцнення. Тематичне оцінювання 
	теоретичне
	

	Розділ 6. Стройова підготовка

	31
	Тема 6.1 Зан.1 Загальні положення Стройового статуту Збройних сил України 
	теоретичне
	

	32
	Тема 6.2 Зан.1 Стройові прийоми і рух без зброї  та із зброєю
	практичне
	

	33
	Тема 6.2 Зан.2 Стройові прийоми і рух без зброї  та із зброєю
	практичне
	

	34
	Тема 6.2 Зан.3 Стройові прийоми і рух без зброї  та із зброєю
	практичне
	

	35
	Тема 6.2 Зан.4 Стройові прийоми і рух без зброї  та із зброєю
	практичне
	

	36
	Тема 6.3 Зан.1 Виконання військового вітання, вихід із строю та підхід до начальника
	практичне
	

	37
	Тема 6.3 Зан.2 Виконання військового вітання, вихід із строю та підхід до начальника. Тематичне оцінювання
	практичне
	

	Розділ 7. Військова топографія 

	38
	Тема 7.1 Зан.1 Орієнтування на місцевості
	теоретичне
	

	39
	Тема 7.1 Зан.2 Орієнтування на місцевості
	практичне
	

	Розділ 8. Прикладна фізична підготовка 

	40
	Тема 8.1 Зан.1 Гімнастика.
	практичне
	

	41
	Тема 8.1 Зан.2 Гімнастика.
	практичне
	

	42
	Тема 8.1 Зан.3 Гімнастика. Тематичне оцінювання
	практичне
	

	Розділ 9. Військово-медична підготовка 

	43
	Тема 9.1 Зан.1 Медичне забезпечення бою. Заходи і засоби першої медичної допомоги пораненим і хворим
	теоретичне
	

	44
	Тема 9.2 Зан.1 Організація надання першої медичної допомоги в бою. Реанімація потерпілих
	теоретичне
	

	45
	Тема 9.3 Зан.1 Тимчасова зупинка кровотечі при пораненнях  
	теоретичне
	

	46
	Тема 9.4 Зан.1 Перша медична  допомога при  переломах кісток. Тематичне оцінювання
	теоретичне
	

	Розділ 10. Основи цивільного захисту

	47
	Тема 10.1 Зан.1 Нормативно-правова база цивільного захисту.
	теоретичне
	

	48
	Тема 10.2 Зан.1 Надзвичайні ситуації
	теоретичне
	

	49
	Тема 10.2 Зан.2 Надзвичайні ситуації
	теоретичне, демонстраційне
	

	50
	Тема 10.2 Зан.3 Надзвичайні ситуації
	теоретичне, демонстраційне
	

	51
	Тема 10.2 Зан.4 Надзвичайні ситуації
	теоретичне, демонстраційне
	

	52
	Тема 10.2 Зан.5 Надзвичайні ситуації
	теоретичне, демонстраційне
	

	53
	Тема 10.2 Зан.6 Надзвичайні ситуації
	теоретичне, демонстраційне
	

	54
	Тема 10.3 Зан.1 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	теоретичне
	

	55
	Тема 10.3 Зан.2 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	теоретико-практичне
	

	56
	Тема 10.3 Зан.3 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	теоретичне
	

	57
	Тема 10.3 Зан.4 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	практичне
	

	58
	Тема 10.3 Зан.5 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	практичне
	

	59
	Тема 10.3 Зан.6 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	практичне
	

	60
	Тема 10.3 Зан.7 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	практичне
	

	61
	Тема 10.3 Зан.8 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	практичне
	

	62
	Тема 10.3 Зан.9 Захист населення  від надзвичайних ситуацій
	практичне
	

	63
	Тема 10.4 Зан.1 Основи рятувальних та інших невідкладних робіт 
	теоретичне
	

	64
	Тема 10.4 Зан.2 Основи рятувальних та інших невідкладних робіт 
	практичне
	

	65
	Тема 10.4 Зан.3 Основи рятувальних та інших невідкладних робіт 
	практичне
	

	66
	Тема 10.5 Зан.1 Організація цивільного захисту навчального закладу
	практичне
	

	67
	Тема 10.5 Зан.2 Організація цивільного захисту навчального закладу. Тематичне оцінювання
	практичне
	

	68
	Резерв часу. Закріплення розділу Вогнева підготовка
	практичне
	Згідно розкладу занять

	69
	Резерв часу. Закріплення розділу Статути Збройних сил України 
	практичне
	

	70
	Резерв часу. Закріплення розділу Стройова підготовка
	практичне
	


                                   Календарно-тематичний план
вивчення предмета «Захист Вітчизни» в 11-х класах на 2015-2016 н.р.

(за програмою 2 години на тиждень)
	№№ з/п
	Зміст навчального матеріалу
	Тип

заняття
	Дата проведення

	
	Розділ 1. Збройні Сили України на захисті Вітчизни
	
	

	1.
	Тема 1.3.1(1 год) Збройні Сили України у міжнародній діяльності. 
	теоретичне
	

	2.
	Тема 1.3.2(1год) Збройні Сили України у міжнародній діяльності.
	Теоретичне
	

	
	Розділ 2. Міжнародне гуманітарне право про захист жертв війни
	
	

	3.
	Тема 2.3.1(1год) Правила поведінки учасників військових дій  
	теоретичне
	

	
	Розділ 3. Тактична підготовка
	
	

	4.
	Тема 3.2.1.(1год.) Солдат в бою.
	Теоретичне, демонстраційне
	

	5.
	Тема 3.2.2(1год.) Солдат в бою.


	тактико-стройове
	

	6.
	Тема 3.2.3(1год.) Солдат в бою.


	тактико-стройове
	

	7.
	Тема 3.2.4(1год.) Солдат в бою
	тактико-стройове
	

	8.
	Тема 3.2.5(1год.) Солдат в бою
	тактико-стройове
	

	9.
	Тема 3.2.6(1год.). Солдат в бою
	тактико-стройове
	

	10.
	Тема 3.2.7(1год. Солдат в бою
	тактико-стройове
	

	11.
	Тема 3.2.8(1год.) . Солдат в бою
	тактико-стройове
	

	12.
	Тема 3.2.9(1год.) Солдат в бою 


	тактико-стройове
	

	13.
	Тема 3.3.1(1год.) Відділення в бою.


	тактико-стройове
	

	14.
	Тема 3.3.2(1год.) Відділення в бою.
	тактико-стройове
	

	15.
	Тема 3.3.3(1год.) Відділення в бою.
	тактико-стройове
	

	16.
	Тема 3.3.4(1год.) Відділення в бою.
	тактико-стройове
	

	17.
	Тема 3.3.5(1год.) Відділення в бою
	тактико-стройове
	

	18.
	Тема 3.3.6(1год.) Відділення в бою
	тактико-стройове
	

	19.
	Тема 3.3.7(1год.)  Відділення в бою                                  
	тактико-стройове
	

	
	Розділ 4. Вогнева підготовка
	
	

	20.
	Тема 4.3.1(1год) Прийоми і правила стрільби зі стрілецької зброї. 
	практичне
	

	21.
	Тема 4.3.2(1год) Прийоми і правила стрільби зі стрілецької зброї.
	практичне
	

	22.
	Тема 4.4.1(1год.) Стрільба по наземним і повітряним цілям. 
	практичне
	

	23.
	Тема 4.4.2(1год.) Стрільба по наземним і повітряним цілям.
	практичне
	

	24.
	Тема 4.4.3(1год.) Стрільба по наземним і повітряним цілям.
	практичне
	

	25.
	Тема 4.4.4(1год) Стрільба по наземним і повітряним цілям.
	практичне
	

	26.
	Тема 4.4.5(1год.) Стрільба по наземним і повітряним цілям.
	практичне
	

	27.
	Тема 4.4.6(1год.) Стрільба по наземним і повітряним цілям.
	практичне
	

	28.
	Тема 4.5.1(1год.) Ручні гранати, поводження з ними, догляд і зберігання 
	теоретико-практичне
	

	29.
	Тема 4.6.1(1год.) Прийоми і правила метання ручних гранат.
	практичне
	

	30.
	Тематичне оцінювання. (1год.) Визначення рівня вогневої виучки учнів. 
	практичне
	

	
	Розділ 5. Статути  Збройних Сил України
	
	

	 31.
	Тема 5.4.1(1год.) Вартова служба.  
	теоретико-практичне
	

	32.
	Тема 5.4.2(1год.) Вартова служба.  
	теоретико-практичне
	

	
	Розділ 6. Стройова підготовка
	
	

	33.
	Тема 6.4.1(1год.) Строї відділення та взводу в пішому порядку. 
	практичне
	

	34.
	Тема 6.4.2(1год.) .) Строї відділення та взводу в пішому порядку.
	практичне
	

	
	Розділ 7. Військова топографія
	
	

	35.
	Тема 7.2.1(1год)Розвідка місцевості.
	теоретико-практичне
	

	36.
	Тема 7.2.2(1год) Розвідка місцевості.
	теоретико-практичне
	

	
	Розділ 8. Прикладна фізична підготовка
	
	

	37.
	Тема 8.2.1(1год)Прискорене пересування та легка атлетика.
	практичне
	

	38.
	Тема 8.2.2(1год) Прискорене пересування та легка атлетика
	практичне
	

	39.
	Тема 8.2.3(1год) Прискорене пересування та легка атлетика
	практичне
	

	40.
	Тема 8.3.1(1год)Подолання перешкод.
	практичне
	

	41. 
	Тема 8.4.1(1год.) Основи самозахисту. 
	практичне
	

	42.
	Тема 8.4.2(1год.) Основи самозахисту.
	практичне
	

	43.
	Тема 8.4.3(1год.) Основи самозахисту.
	практичне
	

	44.
	Тема 8.4.4(1год.)  Основи самозахисту    
	практичне
	

	45.
	Тема 8.4.5(1год ) Основи самозахисту.   
	практичне
	

	46.
	Тема 8.4.6(1год ) Основи самозахисту.   
	практичне
	

	47.
	Тема 8.4.7(1год ) Основи самозахисту.   
	практичне
	

	
	Розділ 9. Військово-медична підготовка
	
	

	48.
	Тема 9.5.1(1год.) Перша медична допомога при  травмах, закритих пошкодженнях внутрішніх органів і вивихах 
	теоретико-практичне

	

	49.
	Тема 9.6.1(1год.) Перша медична допомога при ураженнях зброєю масового ураження.
	теоретико-практичне
	

	50.
	Тема 9.7.1(1год.) Перша медична допомога при опіках, ураженнях електричним струмом та отруєннях.
	теоретико-практичне
	

	51-52.
	Резерв (2год.) Повторення розділів і тем.
	
	

	
	Навчально-польові збори
	
	За окремим планом

	53-57.
	Тема 3.2.(5год.) Солдат в бою 
	
	

	58-63.
	Тема 3.3(6год.) Відділення  в бою 
	
	

	64.
	Тема 3.4.(1год.) Озброєння та  бойова техніка родів військ Сухопутних військ
	
	

	65.
	Тема 4.4.(1год.) Стрільба по наземним і повітряним цілям 
	
	

	66.
	Тема 4.7.(1год.) Метання ручних гранат в бою
	
	

	67-68.
	Тема 8.2.(2год.) Прискорене пересування та легка атлетика
	
	

	69-70.
	Тема 8.3.(2год.) Подолання перешкод
	
	


· Заняття з ПФП Т8.2.1-4  та з ВТ Т7.2.   доцільно провести в теплу пору року.

· Тематичні оцінювання проводити за вимогами Програми ( п. 2.4. стор.121)
